
064_iPsi, Formació Psicoanalítica 
 
Es una asociación sin ánimo de lucro que tiene como objetivos estudiar psicoanálisis, formar 
psicoterapeutas psicoanalíticos y cuidar el reconocimiento y la calidad del trabajo de sus asociados. 
 
En el 2003 se puso en marcha iPsi, centre de formació psicoanalítica, que organiza cursos de postgrado 
para médicos y psicólogos que quieran especializarse como psicoterapeutas psicoanalíticos, así como 
cursos y seminarios de formación continuada para profesionales del campo de la salud mental.  
 
iPsi, Centre de Formació Psicoanalítica está situado en las dependencias de iPsi, centre d’atenció, 
docència i investigació en salut mental. 
 
El centro de atención clínica nació en febrero del 1992, y los psicoanalistas encargados de la formación 
de los futuros psicoterapeutas tienen una larga experiencia clínica y docente. En nuestro programa 
damos a los estudiantes una base sólida de las teorías de Sigmund Freud y también una formación 
pluriteórica que introduce al alumno en las diferentes concepciones teóricas del psicoanálisis actual. 
 
Uno de los criterios formativos es el de acompañar a los estudiantes en su formación e inserción 
profesional, atendiendo sus necesidades de información, asesoramiento y apoyo para su futuro 
desarrollo como psicoterapeutas psicoanalíticos. 

  
Programa de formación de psicoterapeutas 

La formación como psicoterapeuta está estructurada en un programa de dos ciclos, independientes y 
complementarios, de dos años cada uno. En el primer ciclo se estudian las bases teóricas de la 
formación psicoanalítica y se inicia al estudiante en la práctica clínica. Al final del primer ciclo se 
obtiene el diploma Teoría y clínica psicoanalítica, expedido por la institución. En el segundo ciclo se 
consolidan estas bases y se desarrollan con aportaciones teóricas específicas. El alumno, con la 
supervisión de profesionales de larga trayectoria clínica, empieza a hacer psicoterapias. Al acabar el 
segundo ciclo, se obtiene el diploma de Psicoterapia psicoanalítica y el reconocimiento curricular para 
ser acreditado por la Federación Española de Asociaciones de Psicoterapeutas (FEAP). 
 
La formación se basa en tres pilares ofrecidos por el centro: el teórico, con el conocimiento de las 
principales teorías psicoanalíticas; el clínico, con el estudio de la psicopatología y la técnica 
psicoanalítica, y el práctico, con sesiones clínicas, entrevistas y tratamientos psicoterapéuticos 
supervisados individualmente por profesionales experimentados. El psicoanálisis personal es un 
requisito necesario para la práctica clínica. 

Teoría y clínica psicoanalítica 

Es un programa de dos años en el que se fundamentan las bases teóricas y clínicas de la formación 
psicoanalítica. 
 
Los objetivos del programa son ofrecer al estudiante un conocimiento de las principales teorías 
freudianas que conforman el psicoanálisis, sensibilizarlo ante la clínica y darle los instrumentos técnicos 
para abordarla. 
 
A través de la asistencia a las sesiones clínicas de la institución y de la observación de entrevistas 
diagnósticas, se acercara al alumno a la salud mental, a la psicopatología y a los problemas reales de la 



clínica psicoanalítica. 
 
Dirigido a:  
 
- Psicólogos, médicos, psicólogos clínicos y psiquiatras que se quieran formar en la clínica 
psicoanalítica. 
 
- Profesionales vinculados a la salud mental que estén interesados en profundizar en las bases teóricas y 
prácticas de su trabajo. 

  



 
  

Psicoterapia psicoanalítica 

Es un programa de dos años en el que los conocimientos de las teorías psicoanalíticas básicas se 
desarrollan con nuevas aportaciones teóricas, clínicas y técnicas, y se aplican a la práctica clínica. Al 
acabar este ciclo, se obtiene el diploma de psicoterapia psicoanalítica y el reconocimiento curricular 
para ser acreditado por la FEAP.  

El objetivo del programa es la formación en una especialidad profesional: la de psicoterapeuta 
psicoanalítico. 

La formación teórica y práctica que ofrecemos pretende estimular el interés del estudiante en el 
psicoanálisis ligado a la salud mental en un contexto interdisciplinar. 

Dirigido a:  
- Psicólogos, médicos, psicólogos clínicos y psiquiatras que tengan unos conocimientos teóricos y 
clínicos similares o superiores a los ofrecidos en el programa Teoría i clínica psicoanalítica. 

  



 

  



  

Consejo directivo:  
Carlos Blinder, Montserrat Canal, Alberto Grinberg y Anna Segura. 

Consejo asesor:  
Jorge Aragonés, Valentín Barenblit, Víctor Korman y Fanny Schutt. 
 
Docentes: 
Aurora Angulo, Jorge Aragonés, Mª Rosa Arriaga, Valentín Barenblit, Diana Barenblit, Jorge Belinsky, 
Carlos Blinder, Montserrat Canal, Miguel A. Díaz, Liliana Elstein, Mª Victoria Fuentes, Emiliano 
Galende, Mª Carmen Jiménez, Aureli Gràcia, Alberto Grinberg, Rebeca Grinberg, Víctor Korman, José 
Leal, Mercè Mitjavila, Marisa Pugès, Rosa Roca, Fanny Schutt, Mª Elena Sammartino, Montse Sedó, 
Anna Segura, Mª Luisa Siquier, Raúl Vaimberg y Begoña Vázquez.. 
 
Colaboradoras docentes: 
Marisa Pugès, Gemma Ros, Erica Salzberg y Montserrat Sedó. 
 
Horarios: 
Martes y jueves de 20 a 22 horas. De octubre a junio  

Práctica clínica: 
Supervisiones y asistencia clínica: horario a convenir.  
Sesiones clínicas: quincenales, los martes de 10 a 11:30 horas. 

Secretaria técnica: 
Loli Sierra. De 10 a 14 y de 15 a 19 horas. 

Lugar:  
General Mitre, 203, bis, 1º 1ª 
08023 – Barcelona 

Información:  

Tel / Fax: 93 417 96 96 
centreipsi@comb.es 
www.centreipsi.com 
 


