Caleidoscopio, Escuela Relacional Sistemica

Domicilio de contacto: C/ Cerro Colarte 21. 41930. Bormujos Sevilla.

Tef. Contacto 955725606; 956220250; 956615877 De Lunes a jueves de 17 a
21 horas.

Email antonioleon@escuelacaleidosocpio.com

Pagina web http://www.escuelacaleidoscopio.com

Caleidoscopio naci6 como escuela de formacibn para expertos en
intervenciones sistémicas y terapeutas familiares en 1996.Su programa de
formacion fue acreditado por la FEATF en enero de 1998. Anteriormente los
socios fundadores de la escuela habiamos desarrollado experiencia formativa y
docente en diferentes &ambitos relacionados con la psicoterapia Yy
particularmente con la terapia familiar. Sin embargo, es justo la demanda de
algunos ex-alumnos de esos seminarios y cursos, de formarse como
terapeutas familiares con nosotros, la que estimula la articulacién de esta oferta
formativa.

Hay dos hechos que han influido notablemente en la forma en la cual se
constituyen los grupos de formacién de Caleidoscopio: el primero es que
inicialmente la escuela no tenia sede fisica y el segundo que sélo
respondiamos a demandas de personas que ya nos conocian por haber
realizado alguna actividad formativa previa con nosotros.

Ello ha conducido con el tiempo a determinar una manera especial de realizar
la formacion en cuanto a metodologia formativa, tiempo para la formacion y
lugares donde efectuamos la docencia. En efecto, las caracteristicas mas
importantes de los grupos de formacion de Caleidoscopio son las siguientes:

- Grupos de alrededor de 20 alumnos

- Compromiso grupal para la autogestibn econOmica y organizativa
(responsabilidad del cobro de matricula y mensualidades, asi como de la
distribucion de la documentacion y de disponer y garantizar las condiciones
idoneas del local de encuentro del grupo)

- Compromiso de la contratacion de un numero determinado de horas de
formacion (minimo de 100 horas), prorrogables mediante acuerdo grupal hasta
terminar la formacion.

- Facilidad para la constitucién de grupos de formacion en ambitos geogréficos
dispares, acercando la formacién al lugar de residencia del alumno



- Necesidad de darle a la formaciéon un gran contenido practico: analisis de
casos y de intervenciones sistémicas presentados por los profesores en
formato videogréfico, utilizacion de Role-Playing y analisis de casos e
intervenciones presentados por los alumnos.

Nuestro equipo docente esta compuesto por: Antonio Ledn Maqueda, psicélogo
clinico y Terapeuta de Familia Docente-Supervisor; Tony Giron Regordan,
médico, Terapeuta de Familia Supervisora-Docente y Sebastian Girén Garcia,
Psiquiatra y Terapeuta de Familia Docente-Supervisor.

Asi mismo nuestro interés ha ido dirigido a que la formacion de nuestra Escuela
estuviese impartida por profesionales de reconocido prestigio, dandole paso a
estos profesionales en, al menos, el 10 % de las horas impartidas. Hemos
contado con la presencia de:

Ao 2006:
Mauricio Coletti. (ltalia). La intervencion sistémica en los servicios
sociales ante las familias multiproblematicas. Sevilla.
Alberto Espina. Intervencion con nifios con trastornos por déficit de
atencion e hiperactividad desde una perspectiva sistémica familiar. San
Roque. Céadiz.
Alberto Espina. Familia de Origen del Terapeuta. Sevilla.
Juan Antonio Abeijon. Adolescencia, Drogas y Conductas Violentas.
Posibilidades de abordaje psicoterapéutico. Jerez (Cadiz)

Afio 2004:
Flora Auron (México). Cuidando del Rol del Terapeuta: La supervision.
Cédiz.
Alberto Espina. Familia de Origen del Terapeuta. Chiclana (Cadiz).

Ao 2003:
Gonzalo Bacigalupe (México. Intervencion colaborativa en situaciones
de abuso y trauma. Cadiz.

Ao 2002:
Ricks Pluut. (Holanda) Familias Reconstituidas: Nuevos desafios en
Terapia Familiar. Cadiz.
Juan Antonio Abeijon Merchan. Hacia la complejidad de las
intervenciones en toxicomanias desde el enfoque sistémico. Algeciras
(Cédiz)

Afio 2001:
Alberto Espina Eizaguirre. El duelo en la terapia familiar sistémica. San
Roque (Cadiz).
Ignacio Maldonado. (México). Experiencias de Trabajo en Violencia
Familiar. Cadiz.
Ao 2000:
Mauricio Andolfi. (Italia) EI Nifio como recurso en Terapia Familiar.
Cédiz.
Afio 1998.
Carmine Saccu. (Italia). De la normalidad a la psicosis. Como trabajar en
Terapia familiar con nifios psicoticos. Cadiz).



Afio 1997.
Marcelo Pakman (EEUU). Practicas constructivistas: El disefio de
conversaciones terapéuticas. (Cadiz).

Afio 1996.
Roberto Pereira. El Duelo desde la perspectiva sistémica. Cadiz.

TEMARIO DE LOS CURSOS DE FQRMACION EN TERAPIA FAMILIAR
SISTEMICA

PRIMER CURSO (CURSO BASICO)

Antecedentes historicos de la Terapia Familiar. Evolucion histérica del pensamiento
filosofico y cientifico, encaminado hacia la génesis epistemolégica sistémica.

Teoria General de Sistemas.

Estudio de la Comunicacién I. Comunicacion funcional.

Estudio de la Comunicacion Il. Comunicacién patologica.

El ciclo vital familiar.

Construccion del sistema terapéutico .

Construccion del sistema terapéutico 1.

Genograma. Registros de informacion.

Escuela Estructural.

PO IN[O|OW|IN|F-

0 Docente externo a la escuela

SEGUNDO CURSO (CURSO BASICO)

Escuela Estratégica.

Escuela de Milan |. Los inicios. Paradoja y contraparadoja.

Escuela de Milan Il. Los juegos psicéticos.

La perspectiva sistémica de L. Cancrini.(Graméatica y sintaxis)

Técnicas de entrevista familiar.

Tendencias actuales

El equipo interviniente como sistema

Andlisis sistémico de las instituciones.

Intervencion sistémica en las instituciones.
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0 | Docente externo a la Escuela

TERCER CURSO (CURSO AVANZADO)

Psicopatologia basica.

Diagnéstico relacional.

Toxicomanias 1

El duelo. Enfoque sistémico.

Analisis de la oferta.

Contextos no terapéuticos

Familias multiproblematicas. |

Familias multiproblematicas. Il

Acoso moral en las organizaciones. Perspectiva sistémica.

Docente externo a la Escuela




CUARTO CURSO (CURSO AVANZADO)

Terapia familiar de los trastornos psicosomaticos

Toxicomanias 2

Trastornos de la alimentacion

Andlisis e intervencion en la escuela.

Alcoholismo. Intervencion.

Abordaje sistémico en familias sustitutas.

Intervencion sistémica en la tercera edad.

Teoria del apego en Terapia familiar
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0 | Docente externo a la Escuela

QUINTO CURSO (CURSO AVANZADO)

Terapia de pareja

Pareja separacion y divorcio.

Constructivismo y psicoterapia.

Trastornos de la emancipacion juvenil.

Terapia familiar de los trastornos psicéticos.

Miedo horrores y terrores del terapeuta

Psicoterapia de casos imposibles.
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0 | Docente externo a la Escuela

SEXTO CURSO (CURSO AVANZADO)

Bowen: Individuo y familia.

El protocolo de intervencién en los trastornos fébicos.

Familias monoparentales y reconstituidas.

Patologias intersistémicas: Los desarrollos.

Intervencion en Atencion Primaria.

Evaluacion en investigacion.

La negociacién , el asesoramiento y la mediacién

Trastornos afectivos.

Familias con menores en riesgo: negligencia; abandono;
maltrato.

Intervencion sistémica en el maltrato en la pareja.

Intervencion en redes

Trastornos de comportamiento en nifios y adolescentes.

Uso de técnicas psicodraméaticas en terapia familiar. La escultura.

El protocolo de intervencion en los trastornos obsesivos.




