
 

 

Asociación Española de Psicoterapia Dinámica y de los 
Sistemas Humanos  
 
Programa de Formación en Psicoterapia de Orientación Psicoanalítica 
El programa consta de 600 horas de formación básica, teórica y práctica, distribuidas a 
lo largo de tres cursos lectivos. Se dirige a estudiantes de últimos cursos y licenciados 
en Psicología, Medicina y ciencias afines. Se complementa con seminarios 
independientes abiertos al público general. 
 
 
 
> Primer Curso > > >  
1. Psicoterapia de Orientación Psicoanalítica 
2. El enfermar: diferentes estructuras de la personalidad (i) 
3. La entrevista dinámica 
4. Psicología y Psicoanálisis del Desarrollo 
5. Casos Clínicos I 
 
> Segundo Curso > > > 
1. Concepto psicoanalítico del ser humano 
2. El enfermar: diferentes estructuras de la personalidad (II)  
3. Técnica Psicoanalítica I 
4. Técnicas de Psicoterapia Dinámica 
5. El lenguaje en psicoterapia 
6. Casos Clínicos II 
 
> Tercer Curso > > >  
1. El enfermar: diferentes estructuras de la personalidad (III) 
2. Técnica Psicoanalítica II 
3. Técnicas de Psicoterapia Dinámica II 
4. Objetivos de la cura 
5. Investigación en Psicoterapia Psicoanalítica 
6. Casos Clínicos III 
 
> Seminarios > > > 
- El fenómeno religioso: el mito y el rito 
- Literatura y psicoanálisis 
- Psicoanálisis del arte 
- Diagnóstico a través del Rorschach 
- Evaluación Psicológica 
- Psicoanálisis y lenguaje visual 
- Trastornos psicosomáticos 



 

- Psicoterapia familiar sistémica 
- Fromm y la Escuela Culturalista  
- C. G. Jung 
- M. Klein 
- A. Adler 
______________________________________________________________________ 
 
 
La formación se acreditará mediante certificado expedido por la Asociación tras la 
evaluación correspondiente.  
Se asignarán créditos tras la realización de los tres cursos por cada uno de los 
seminarios o módulos realizados. 
Se facilitarán prácticas en Salud Mental a los alumnos de Tercer Curso. 
 


