SFEAP

Sociedad Espafnola para el Desarrollo del Grupo, Ila
Psicoterapia y el Psicoanalisis (S.E.G.P.A.)

Impartido en IMAGO, Instituto de formacion de SEGPA

Dirigido por Nicolas Caparros

Imago surge de la escision del Grupo Quipu fundamtoNicolas Caparrés en 1975 y
dirigido por él hasta diciembre de 1998. Es unétigén dedicada a la clinica, la in-
vestigacion y la formacion de psicoterapeutas @ntacion psicoanalitica, coordinada
por los doctores Nicolas Caparrés e Isabel Sanfeliu

Como clinica, Imago desarrolla una tarea de atanpsicoterapéutica individual y

grupal, con adultos y adolescentes. Forma tambs@oterapeutas de orientacion psi-
coanalitica, siendo Instituto de Formacion de SEG®éciedad para el Desarrollo del
Grupo, el Psicoanalisis y la Psicoterapia), socledé&embro de la FEAP (Federacion
Espafola de Asociaciones de Psicoterapeutas), geg@moce como acreditada la for-
macion impartida en este centro.

Los programas de formacion en las modalidadesiohaiy y de grupo, dirigidos por el
doctor Nicolas Caparrés, se remontan al afio 19R&anydado ya numerosas genera-
ciones de psicoterapeutas. Sus investigacionesdegmicas en el campo de la Psico-
patologia, el Psicoandlisis y la Teoria de Grupm, eonformando el Modelo Analitico-
Vincular, esquema referencial que anima en losahki veintiséis afos las tareas clini-
cas Yy docentes, y que ha cristalizado en numerogamblicaciones.
Ademas de los cursos desarrollados en Madrid, sellé@ado a cabo programas de
formacion en otras ciudades espafiolas como LasaBals Gran Canaria, Sevilla, Ma-
laga, Ledn, Zaragoza, Teruel y Oviedo, sedes antlealidad de nacleos importantes de
miembros de SEGPA.

Imago edita la revista Clinica y Analisis Grupalibficacion cuatrimestral de Psico-
terapia, Psicoanalisis y Grupo, fundada en 1976st&xna estrecha vinculacion de
Imago con Espace Psychanalytique (Paris), inshitude la que son miembros titulares
Nicolas Caparrés e Isabel Sanfeliu.

> Estructura del programa

El programa cubre los requerimientos tedricos ytaras exigidos al alumno para su
acreditacion como psicoterapeuta. Las actividadastipas comprenden asistencia a:
Grupos operativos (lugar especifico no terapéuticael que relacionar y trabajar los
contenidos tedricos y técnicos estudiados conrlagedades despertadas en su aprendi-
zaje); Sesiones Clinicas (exposicion y analisigadginica en el que rotativamente los
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casos son presentados por aquellos alumnos qealyzan un trabajo clinico); Labora-
torio Social (grupo intensivo de fin de semana tawaa de aprendizaje) y Ciclo de con-
ferencias abierto a todo el alumnado. Imago dispambién de espacios de practicas a
través de conciertos con instituciones. El prograsta estructurado para una duracion
normal de cuatro afios, e implica 95 créditos (niewtas cincuenta horas), que se re-
parten de la siguiente manera:

* 50 créditos realizando dos primeros afios de forbmabasica en Psicopatologia
Psicoanalitica (Teoria y Técnica de los cuadrasicds), Psicoandlisis (Estudio de la
obra de Freud y autores postfreudianos. Histoti#@sieoanalisis y las Escuelas Psicoa-
naliticas) y Grupos (Teoria y Psicoterapia del @rufnalisis grupal, grupo operativo,
aplicaciones del grupo en la clinica)

* 45 créditos cursando seminarios monograficosestas materias arriba citadas y otras
tematicas relacionadas con el Psicoanalisis, laofsapia y el Grupo; asimismo
participando en actividades practicas.

> Titulacion y criterios de admision y evaluacion

Se requiere titulo universitario, en Psicologia edMina preferentemente. El alumno
realiza una entrevista de admision con el coordinael curso. Si es aceptado, se le
designa un tutor que servira de guia y evaluaraptogresos que vaya realizando.
Ademas del proceso continuado de evaluacion, ehraduelaborara escritos sobre su
experiencia en las practicas (como observadoruigogr de supervisiones, etc.) que, en
ocasiones, son publicados en nuestra revista @linjc Analisis Grupal.
La formacién acreditada del psicoterapeuta requierda realizacion de seminarios
tedricos, la participacion en actividades practicad tiempo, llevar a cabo una psicote-
rapia personal y la supervision del desempefiocdiimicial. La Institucion ofrece pro-
puestas para la realizacion de todas estas actesdai bien se acepta el haber cursado
en otras instituciones hasta un tercio de los esursaxigidos.
Se exigen ademas de los créditos obtenidos emidades tedricas:

a) Haber realizado psicoterapia psicoanaliticagpeisdurante al menos cuatrocientas
sesiones, distribuidas en al menos cuatro afiosecotigos de duracion, recomen-

dandose siempre que sea posible una periodicidanaide dos sesiones semana-les,
con un psicoterapeuta que deberéa ser reconocido tamor la Sociedad. A efectos de

este computo, hasta cincuenta sesiones podran kialoerealizadas en alguna de las
modalidades de psicoterapia psicoanalitica de grapmo elemento conveniente para
el enriquecimiento del proceso de psicoterapiagpeis

b) Al menos 120 sesiones de supervision de suidativprofesional como psicotera-
peuta, de periodicidad semanal, de las que 80 siasupervision individual, que
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comprenda al menos dos casos tratados mediantetgajgia psicoanalitica, de los
cuales uno tenga un seguimiento minimo de un afgiame 50 sesiones de super-
vision. Es aconsejable que la citada supervisigma Is&do realizada con dos supervi-
sores, que no podran coincidir con el psicoteragpgérsonal del supervisado. El
supervisor deberd tener reconocida por la Socigdada capacidad formadora.
Para la valoracion final se reune el comité designeon este fin por la SEGPA.
Cuatro afios de experiencia clinica en Salud Mental.

> Docentes

Acreditados por SEGPA y de acuerdo con la normatevéa Comision de acreditacion
de programas de formacion de la FEAP.

Nicolas Caparrés, doctor en psiquiatria y psicastaal Elabora el Modelo Analitico
Vincular, es bien conocida su trayectoria clind@gente y de investigacion desde 1970.
Miembro titular de Espace Analytique. Miembro didade SEGPA. Catego-ria segun
los criterios de la FEAP: Supervisor clinico.

Isabel Sanfeliu, doctora en psicologia y psicoataliMiembro de Quipu de 1981 hasta
1998. Miembro titular de la Societé de Psychothér®sychanalytique de Groupe y de
Espace Analytigue. Miembro didacta de SEGPA. Catageegun los criterios de la

FEAP: Supervisor clinico.

Lidia Calleja, psicoanalista. Miembro titular de G&EA.
Categoria  segun los  criterios de la  FEAP: Profesoestable.
Vicente Brox, psicoanalista. Miembro titular de SEAG

Categoria segun los criterios de la FEAP: Profestable.
> Profesores invitados

Salvador Aleman, doctor en psicologia y psicoatalBresidente de SEGPA. Catedra-
tico de Ciencias Psicosociales aplicadas a la satuld Univ. de Las Palmas de G. C.
Armando Bauleo, psiquiatra, psicoanalista. Profeseitado de las Universidades de
Bolonia y Milan. Director cientifico del centro Bslogia Analitica (Venecia).
Juan Carlos de Brasi, filosofo. Epistemélogo. Halipado numerosos trabajos sobre
psicoandlisis, psicologia social y grupos.

Ignacio Garate, psicoanalista, miembro titular dpd€e Analytique (Paris), Doctor en
Ciencias de la educacion y Catedratico de la Usigad de Burdeos.
Hernan Kesselman, psiquiatra, psicoanalista. Credalta Escuela de Psicologia Social
Enrique Pichon Riviére.

Claudio Neri, psicoanalista. Miembro del SPI de Rormliembro de didacta IPGH.
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Profesor de teoria y técnica de dinamica de grtadJniv. La Sapienza de Roma.
Eduardo Paolini, doctor en psicologia, psicoaraliBsiclogo Adjunto en la seccion de
Psiquiatria y Psicologia, Hospital del Nifio Jesdecdirid.

Emilio Rodrigué, psicoanalista formado con M. KleiMédico. Ex-didacta de la
Internacional Psicoanalitica. Ex-Presidente de RAACo-fundador de Plataforma
Internacional.

Contenidos del temario
> Psicoanalisis (150 horas) >

---- Tema 1 -Aproximacion descriptiva al psicoandlisis. Raicesdnicas: lo histérico,

lo traumati-co, la represion, la sexualidad. Eltegto psiquiatrico: Griesinger,
Meynert, Krafft-Ebing, Charcot. La sexualidad infarSexualidad infantil versus teoria
del trauma. Las primeras construcciones teoricas.

--- Tema 2 -El lugar del psicoanalisis. Ciencias y disciplinelgcionadas con él.
Psiquiatria, psicologia, biologia, neurologia. §itpanalisis, una ciencia problematica.
Las confrontacio-nes del psicoanalisis con otrasiglinas clinicas.

--- Tema 3 -Estatuto actual del psicoanalisis. La problemgigiaoanalitica de hoy.
Sus relaciones con las neurociencias. La evolucerpsicoandlisis. Epistemologia de
los niveles de inte-gracion, una reflexion sobreetaia general de los sistemas.

--- Tema 4 -Metapsicologia. Génesis de la metapsicologiaj@siia y principios.
Econdmico, dinamico, topico y estructural. La pascomo eje fundamental de la
metapsicologia. Las teorias sobre la pulsion. &lrisciente como objeto de la
metapsicologia. Narcisismo y pul-sién de muertedias revoluciones
metapsicoldgicas.

--- Tema 5 -Lo inconsciente. Lo inconsciente como descripcyolie, inconsciente
como estructura.

--- Tema 6 -Las grandes teorias del psicoanalisis (I): Tedeldrauma. Teoria de la
fantasia. Teo-ria de los suefios. Teoria genelakdesurosis.

--- Tema 7 -Las grandes teorias del psicoanalisis (Il): Tedelanarcisismo. Teoria del
objeto. Teoria de la defensa. Teoria de la puldé&muerte.

--- Tema 8 -La primera topica.
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--- Tema 9 -La segunda tépica.

--- Tema 10 -Génesis del superyo en la obra de Freud y su iepoé para la Teoria
general de las neurosis.

--- Tema 11 -La llamada “Tercera topica”.

--- Tema 12 -Teoria de la técnica. Los escritos técnicos. Técpsicoanalitica (I). El
psicoanalisis como analisis y como psicoterapia. fuadamentos de la técnica
analitica: asociacion libre y atencion flotante.

--- Tema 13 -Transferencia — contratransferencia. Historia yapsicologia. Su valor
como ins-trumento del analisis. Sus aspectos eesisies. Estudios postfreudianos
sobre la transferen-cia — contratransferencia.

--- Tema 14 -écnica psicoanalitica (ll). La cura. La cura tiRacuadre: la sesién,
frecuencia. El proceso analitico. Los silenciosséfialamiento, la interpretacion.
Construccién analitica. Rememoracion y su dinAmgsistencia y transferencia. Los

limites del analisis: contratrans-ferencia y acting Los honorarios. El final del
analisis.

--- Tema 15 -Técnica y practica en el analisis postfreudianoovaciones y
problemas.

--- Tema 16 -El analisis didactico.

--- Tema 17 -La supervision.

> Los hitos fundamentales de la obra de Freud. Vatacion teérico-técnica (150
horas) >>>>>>>>

--- Tema 1 -Estudios sobre la histeria.
--- Tema 2 -La interpretacion de los suefios.

--- Tema 3 -Las historias clinicas (Caso Dora, Hombre dedsssr Hombre de los
lobos).

--- Tema 4 -Introduccion al narcisismo.
--- Tema 5 -Los escritos metapsicologicos (1914-18).
--- Tema 6 -Inhibicion sintoma y angustia.

--- Tema 7 -Mas alla del principio del placer.
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--- Tema 8 -El yo y el ello.
--- Tema 9 -Analisis terminable e interminable.

--- Tema 10 -Compendio del psicoandlisis.

> Los desarrollos postfreudianos (150 horas) >>>»>>>>>>>>>>>>>>>>
>>>>>>>>>>>

---- Tema 1 -Los aportes pioneros: Abraham, Ferenczi, JonesAnolieas, Tausk.

--- Tema 2 -Destinos postfreudianos del objeto. El amor padsaobjeto (K.
Abraham). Introyec-cién y objetalidad (S. Ferendzg relacién de objeto de M. Klein
a M. Balint. Del objeto transacional de Winnicotba elementos ? y ??de Bion. Del
objeto especular al objeto a de Lacan.

-- Tema 3 -Destinos postfreudianos del sujeto. Selfpsycholpoggopsychology: de
Hartmann a Winnicott y Kohut. De la funcion deligmaginario al sujeto dividido
(Lacan).

--- Tema 4 -Generalidades sobre el modelo kleiniano. Props@stginales. Rasgos
diferenciales frente a Freud. Etapa versus posiéibdiferente manejo del objeto.
Narcisismo primario versus yo temprano. Funcionemma-funcion paterna. Edipico y
preedipico. La distinta inte-leccion de la pulsitenmuerte. La posicion esquizo
paranoide. La posicién depresiva. El ori-gen depoesel sujeto en M. Klein.
Identificacion y proyeccion versus identificacidmyectiva. La psicosis como
trastorno central del sujeto. Bion: organizadoistesnatizador de la teoria kleiniana.

--- Tema 5 -Real, simbdlico e imaginario. Hegel y el primecéa. Lacan la estructura
y el estruc-turalismo. El lenguaje y el inconsagemnte Chomsky a Lacan. Las
propuestas lacanianas so-bre el hecho psicoanalitic

--- Tema 6 -El nifio es el padre del adulto. El andlisis infahtistoria del nacimiento
del andlisis infantil: los pioneros. Anna Freudster Melanie Klein. La teoria en la
polémica Freud — Klein. Otras psicoanalistas dwilaera época. Jakobson y Mahler.
Aportaciones teoricas y técnicas generales hectrases del analisis infantil.



