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Presentacion:

En nuestro Instituto Universitario “Oskar Pfisteenimos impartiendo Cursos
Monograficos y Sistematicos de Formacion Psicoacalidlesde el afio 1973, siendo por
tanto cerca ya de treinta los afios que dicho Unistitiene dedicandose a una rigurosa
ensefanza teodrico-clinica del psicoanalisis frexali&e trata, pues, de una dilatada
experiencia docente desde la que venimos ofrecifEmd@cion a los profesionales de

la psicoterapia analitica y de las ciencias humanageneral.

Se halla en la actualidad el Instituto definitivanrteeasentado en los mas variados
medios profesionales espafioles, interesados pl@salrollo cientifico y terapéutico del
psicoanalisis especificamente freudiano.

Dicha formacion Psicoanalitica se ve solidamentyagha por las cada dia mas
numerosas publicaciones que, en torno a nuestrsdC®an apareciendo,
fundamentalmente los prestigiados “Cursos Sistemgtie Formacion Psicoanalitica”
de nuestro anterior Director, Prof. Pedro F.-Viltamo, (ya fallecido), asi como toda
una serie de voliumenes policopiados que son uh@atescripcion de las clases
magistrales impartidas por dicho profesor, tanteldnstituto Universitario de Madrid
como en la Catedra de Psicologia Dinamica de ladgsidad Pontificia de Salamanca,
de la que, durante veinte afios fue Catedraticdafijude la que era Catedratico
Emeérito hasta su fallecimiento. En dicha Univerdidaparten también magisterio otros
profesores de nuestro Instituto, en las catedrésa®patologia e Historia de la
Psicologia, asi como en las asignaturas optatedsttoanalisis Aplicado, Técnicas
Psicoanaliticas, Psicofarmacologia y Emocion. Tigaebién cabida como profesores
en el Instituto otros profesionales de diversost@srClinicos de Psicologia y
Psiquiatria, tanto de la red de Salud Publica cdet@rea asistencial privada, situados
todos ellos en diversas ciudades de la geogrgiefieta.

Esto nos permite desarrollar estos Cursos Sisteosatiesde una variada experiencia
profesional, ademas del rigor cientifico y metodaié que les imprime nuestra firme
implantacion en el mundo académico de la Univedsida tanto que Instituto Superior
asociado a la Universidad Pontificia de Salamanca.

Multiple interés del instituto de formacion:
Desde que Sigmund Freud realiz6 sus primeros destdehtos psicodinamicos sobre

la etiologia de la histeria en torno a 1893 (Comaridbn Preliminar), y con ellos sento
las bases de lo que habria de ser el psicoan#éisi®ncia médico-psicoldgica, y aun
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las mismas ciencias humanas en general han vexypadoimentando un cambio
profundo, no sélo en sus enfoques practicos, girgsus mismos planteamientos
tedricos.

Tales influencias se manifestaron, en primer luganina nueva comprension de la
concepcion del ser humano, y en un tratamientocéfgpede las enfermedades
mentales que pueden afectarle, no solo en sunErisiquica sino también en la
psicosomatica. Pero, por otra parte, las mismaieie humanisticas en general se han
visto, desde entonces, radicalmente cuestionadtsda sus fundamentos tedricos
como en sus postulados operativos, por el impacidugido por la nueva
metapsicologia freudiana. A partir de ese momgnies, el concepto de psiquismo
humano ha variado radicalmente y, con ello, lasareende comprender al hombre, de
acercarse a él y de modificar su conducta.

El Instituto Universitario “Oskar Pfister” ha pret#ido crear, desde sus inicios, el
marco cientifico adecuado para que todos estoscooiemtos psicodinAmicos puedan
llegar, con la méxima garantia metodolégica y ¢ieat al mayor nimero posible de
profesionales de la psiquiatria, de la psicologia {as ciencias humanas en general.

Caracteristicas y objetivos de los cursos:

En 1973 se pone en marcha el Instituto de Psi@Igiamica “Oskar Pfister”, que
tiene inicialmente su sede en la calle Evaristo8@uel, en el barrio de Arguelles,
para pasar posteriormente, en el afio 1980, a tramafse en el Instituto Superior de
Estudios Freudianos “Oskar Pfister”, en su nueda s la calle Lagasca, en el barrio
madrilefio de Salamanca, donde permanece hastuédidad. Desde 1998 se
configura, ya definitivamente esta vez, como laogtitJniversitario de Estudios
Freudianos “Oskar Pfister” a través del Convenidsdeciacion que la Universidad
Pontificia de Salamanca realizé con el Instituto.

Se halla éste dirigido a la ensefianza e inves@igai®| pensamiento de S. Freud, y de
las principales corrientes post-freudianas, efréssareas fundamentales —método
cientifico de investigacion, teoria psicodinamiedab procesos psiquicos y técnica
terapéutica de los trastornos mentales- de quéacehsuerpo disciplinar de los
descubrimientos psicoanaliticos (S. Freud, Artisule Enciclopedia, 1922).

El Instituto, aunque enclavado en Madrid, ha pilitBnsiempre proyectarse a nivel
nacional, por su ofrecimiento de ensefianza y codaiin cientifica a todos los
profesionales de la Salud Mental e investigadaspaf@les, interesados en el estudio
sistematico y profundizacion cientifica del pensanto del fundador del psicoanalisis,
y de las principales corrientes coherentementaliaeas.

En la actualidad, y desde 1998, por su asocia@araUniversidad Pontificia de
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Salamanca, ademas de los correspondientes titdfesipnales, se acreditan los
pertinentes Diplomas Universitarios de Postgrado.

Destinatarios y duracién de los cursos:

Tanto la ensefianza a impartir como las actividagggificas del Instituto van dirigidas
a todo tipo de profesionales de la salud —psicasasicélogos, psico-pedagogos, etc.-
y estudiosos de las ciencias humanas —filésofeshlegos, tedlogos, historiadores,
literatos y antropdlogos...— para quienes el estsdtematico y profundizacion del
pensamiento de S. Freud suponga una base fundartastade aquellos que piensen
dedicarse al ejercicio de psicoandlisis clinicaeaquiera de sus areas-, o de forma
complementaria —caso de los pensadores en gengedbs especialistas de cualquiera
de las ciencias del hombre-, por lo que al dedardal sus propias investigaciones
cientificas o profesionales se refiere.

El plan de estudios consta de una Formacion Teaassistente en cursos organizados
bajo la basica orientacién curricular de la privaitcatedra de Psicologia Profunda de la
Universidad Pontificia de Salamanca, y en colabéracon las actuales de
Psicopatologia, Historia de la Psicologia y Psigi@dinamica en esa misma
Universidad.

Las clases son en su mayor parte impartidas pfeqmes universitarios que son, a su
vez, profesores titulares de nuestro Instituto @@facion Profesional. Se implementa
el plan tedrico general —especialmente para losquiirigen al ejercicio clinico de la
psicoterapia psicoanalitica-, con una Formaciéni€diespecializada que consta de
Seminarios practicos (tutorias) apoyadas en lagpciixica de Consultorio
Psicoanalitico “Oskar Pfister” de Madrid, y de thgersos Centros Psicoanaliticos a él
asociados.

El estudio sistemético de los Cursos de Formadianca una duracion de cinco afos
académicos completos, con un total de 720 horasequivalen a 72 créditos. A ellos
se podran afiadir de forma opcional determinadasdaxes clinicas, cientificas e
investigadoras en forma de practicas de perfecoia@rdao por parte de aquellos que
quieran optar, en su dia, a responsabilidadestiidée institucionales dentro de
nuestra propia Asociacion profesional.



