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ACCEP (Associació Catalana per a la Clínica i l'Ensenyament de la Psicoanàlisi) 
es una institución de enseñanza, clínica y transmisión del psicoanálisis creada en 1998-
99. Dispensa una docencia psicoanalítica en su doble vertiente teórica y clínica 
orientada por las enseñanzas de S. Freud y J. Lacan. Con este propósito desarrolla un 
programa amplio y diversificado de actividades teórico- clínicas, cursos y seminarios de 
formación continuada dirigidos a todos aquellos que deseen formarse en psicoanálisis, 
psicoanálisis aplicado, y salud mental. 

ACCEP se inscribe dentro el marco internacional de las Formaciones Clínicas del 
Campo Lacaniano que tienen como objetivo llevar a cabo actividades de enseñanza y 
formación en Psicoanálisis, y más específicamente entre el colectivo de Formaciones 
Clínicas en España que constituyen las siguientes instituciones: ACCEP de 
Barcelona, CCM de Madrid , CCP-FCCL de Valencia, FCG de Galicia, FCCL del 
País Vasco, GEPAS de Asturias y SΨΨΨΨT de Tarragona. Conjuntamente con estas 
instituciones ACCEP organiza una Jornada conjunta anual. 



 
 

ACCEP PRESENTA 

PROGRAMA  DE RORMACIÓN EN PSICOTERAPIA PSICOANALÍTI CA 

 

A partir del curso 2008-09 se desarrollará un programa específico de formación de 
psicoterapeutas psicoanalíticos acorde a los requisitos de la sección de psicoterapia 
psicoanalítica de la FEAP. Se realizará en tres años y en él se fundamentan las bases 
teóricas y clínicas de una formación en psicoanálisis. 

Objetivos: 

Ofrecer al estudiante en formación un conocimiento de los principales conceptos y 
teorías que conforman el cuerpo del psicoanálisis, así como otorgar los 
instrumentos y técnicas imprescindibles para el ejercicio de la terapia 
psicoanalítica para aquellos que además cumplan con la insoslayable condición de ser 
psicoanalizantes o psicoanalizados de analistas didactas (Los docentes de ACCEP lo 
son). 

Para cumplir con estas finalidades los alumnos disponen de un tutor que lleva a cabo el 
seguimiento individualizado del proceso pedagógico, como así también de 
supervisiones clínicas individuales y grupales y de prácticas en diferentes instituciones 
con las que ACCEP establece convenios 

Resumen del Programa 

1- ESTUDIO SISTEMÁTICO DE LA OBRA DE FREUD. 100 horas 
Lunes quincenal de 19.30 a 21.30 h 
 
- Primer año: 17 clases de 2 horas c/u = 34 horas 
LA INVESTIGACIÓN FREUDIANA, DE 1886 A 1912  
Las histéricas, el  inconsciente (primera tópica)  y la sexualidad. La interpretación de 
los sueños  y otras formaciones del inconsciente. Grandes casos clínicos de Freud. 
 
- Segundo año: 17 clases de 2 horas c/u = 34 horas. 
LA INVESTIGACIÓN FREUDIANA, DE 1912 A 1929 
La transferencia, las pulsiones, la identificación, la segunda tópica y el complejo de 
Edipo. 
 
- Tercer año: 16 clases de 2 horas c/u= 32 horas 
LA INVESTIGACIÓN FREUDIANA DE 1927 A 1938 
Las perversiones, la feminidad, la escisión del yo  y el fin del análisis. 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
2- ESTUDIO DE LAS OBRAS DE AUTORES POSTFREUDIANOS 
El movimiento psicoanalítico, con Freud y después de Freud (100 h) 
Miércoles quincenal de 19.30 a 21.30 h. 
 
- Primer año: 17 clases de 2 horas c/u = 34 horas. 



MELANIE KLEIN Y ANNA FREUD 
Controversias, teorías y ejemplos de sus prácticas. El Psicoanálisis con niños. La “Ego 
psychology” 
 
- Segundo año: 17 clases de 2 horas c/u= 34 horas 
KARL ABRAHAM, CARL GUSTAV JUNG, WILHELM REICH Y SANDOR 
FERENCZI 
Desarrollos teóricos,  concepciones y repercusiones de estos autores en la clínica y en 
la cultura.  
 
- Tercer año: 16 clases de 2 horas c/u= 32 horas 
 DONALD WOODS WINNICOTT Y FRANÇOISE DOLTO 
Innovaciones conceptuales  y aportes a la clínica psicoanalítica. Pediatría y 
psicoanálisis. El lugar de lo psicosomático 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2- PSICOPATOLOGIA  Y CLÍNICA. 100 HORAS 

Jueves quincenal de 19.30 a 21.30 horas 

- Primer año: 17 clases de 2 horas c/u= 34 horas 
 NEUROSIS 
La histeria- La neurosis fóbica- La neurosis obsesiva. Psicopatología, síntomas, 
fenómenos y modalidades  transferenciales  para cada estructura clínica. Casos 
ilustrativos. 
 
- Segundo año: 17 clases de 2 horas c/u= 34 horas 
PSICOSIS 
La esquizofrenia y la paranoia. Los trastornos afectivos. Psicopatología, tipos de 
síntomas,  delirios. Diagnóstico diferencial. Problemas para el psicoanálisis. 
 
- Tercer año: 16 clases de 2 horas c/u= 32 horas 
PERVERSIÓN 
Bases conceptuales freudianas y lacanianas de la vida amorosa y la perversión. Rasgos 
de perversión en las estructuras clínicas. La estructura perversa. Fetichismo, sadismo, 
masoquismo. 
------------------------------------------------------------------------- 

4-TECNICA DE PSICOTERAPIA PSICOANALÍTCA Y TEORÍA DE  LA 

TÉCNICA PSICOANALÍTICA. 100 HORAS 

Jueves quincenal de 19.30 a 21.30 horas 

- Primer año: 17 clases de 2 horas c/u: 34 horas 
Las herramientas del psicoanálisis y su utilización: Entrevistas preliminares. El 
quehacer con la demanda, la transferencia y el descifrado del síntoma. El tiempo en 
psicoanálisis: frecuencia, duración o corte de las sesiones. 
 
- Segundo año: 17 clases de 2 horas c/u: 34 horas 
La psicoterapia psicoanalítica (1) Psicoanálisis y/o psicoterapia. Criterios de 
analizabilidad.  
 



- Tercer año: 16 clases de 2 horas c/u: 32 horas 
La psicoterapia psicoanalítica (2) El tratamiento de las patologías actuales. 
Tratamientos  combinados e interdisciplinarios  de terapia analítica y medicación. 
Aplicación de la terapéutica psicoanalítica en las instituciones de salud mental. 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
5-REMANENTE DE 200 HORAS 

 

 

- Seminario de casos y textos. Total de 36 horas por cada uno de los 
3 años= 108 horas 

- Sábado mensual de 10.00 a 14.30 horas 
En cada curso lectivo se dedicarán 8 sesiones de cuatro horas y media con una  
periodicidad mensual, a la lectura sistemática de un Seminario o de un Escrito  de 
Jacques Lacan y a la exposición y discusión de casos clínicos. 
 

- Taller de lectura. Total de 13horas y media  por cada uno de los 3 
años= 39 horas y media 

- Jueves mensual de 20.30 a 22.00 horas  
Dedicaremos cada  año 9 sesiones de una hora y media a  la lectura de una obra 
capital de Freud  o de autores postfreudianos. Docentes de ACCEP y  alumnos 
inscriptos al taller leerán y trabajarán conjuntamente. 
 
  - Área de conceptos teóricos. Total de 22 horas y media por cada uno  
 de los 3 años= 66 horas 
martes quincenal de 19.30 a 21.00 h 
Se trabajará cada año uno de estos conceptos fundamentales del psicoanálisis: El 
Inconsciente- Las pulsiones y los objetos-La Transferencia. Cada curso se desarrollará 
en tres bloques de cinco clases cada uno. Cada clase tendrá una duración de una hora 
y media.  
---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

6-OTRAS MODALIDADES DE PSICOTERAPIA  

Lunes mensual de 20.30 a 22.00 horas  

Se realizará un programa de 50 horas de teoría y práctica del psicodrama 
psicoanalítico. 
 
 

 


