REGLAMENTO DE LA COMISION PERMANENTE DE PSICOTERAPI A DE
ORIENTACION PSICOANALITICA DE NINOS Y ADOLESCENTES
(COPPOPNA)

TITULO | > De su marco constituyente

- Articulo 1.- La Comision Permanente de Psicoterapia de Ori@nt&sicoanalitica de
Nifios y Adolescentes se constituye especialmenbasa al Titulo VI del Reglamento de
la Seccion de Psicoterapia de Nifios y Adolescentés un modo general, en base a este
Reglamento y a los Estatutos de la FEAP a los Qumamente se atiene.

TITULO Il > De sus miembros constitutivos.

- Articulo 2.- La Comision Permanente de Psicoterapia de Ori@énté&sicoanalitica de
Niflos y Adolescentes (COPPOPNA) estara formadaqaas aquellas Asociaciones
Miembro de la Seccién de Psicoterapia de Nifios glégtentes que retnan los siguientes
requisitos:

a) Haber solicitado por escrito a la Junta Directleda Seccidn la constitucion de la
COPPOPNA y hacer parte de ella, o bien, con postéaid a su constitucion, haber
solicitado por escrito a la Junta Directiva de @QRPOPNA hacer parte de ella.

b) Haber acreditado al menos 10 Psicoterapeutasidet@rion Psicoanalitica de Nifios y
Adolescentes, de acuerdo con los criterios estaloiepor COPPOPNA y adoptados por
la Seccion.

TITULO Il > Obijetivos:

- Articulo 3.- Los objetivos de la COPPOPNA seran los de contrébla
normativizacion, al desarrollo y a un mayor recomoento del proceso formativo del
Psicoterapeuta y de la Psicoterapia de Orientd®sicpanalitica de Nifios y
Adolescentes.

TITULO IV > De su organizacién y funcionamiento

- Articulo 4.- La COPPOPNA, de acuerdo con el articulo 27 deldregnto de la
Seccidn, estara constituida por los delegados ugidsociaciones-miembro tengan en la
Asamblea de la Seccion.

- Articulo 5.- La COPPOPNA, de acuerdo con el articulo 28 deldregnto de la
Seccidn, se regira en su organizacion y funcionaimimternos tomando como referencia
basica los mismos principios que la Seccion (Asamhlunta Directiva; convocatorias,
cuotas de poder decisorio, etc...)

- Articulo 6.- De acuerdo con el articulo 29 del Reglamento &etzion, por razones de
eficacia y operatividad, la COPPOPNA tendra un @sparevisto para reunirse dentro
del orden del dia de las Asambleas de la Seccamigmdo, de este modo parte
integrantes de ellas. En este caso, las conclusexmresadas por COPPOPNA seran
recogidas en el acta de la Asamblea de la Secginrembargo, la COPPOPNA podra
reunirse al margen de la Asamblea de la Seccién gste caso, levantara acta su
Secretario, acta que sera presentada en la Asasipgigaente de la Seccion.



- Articulo 7.- Las competencias de la COPPOPNA seran las exaesade!| articulo 30
del Reglamento de la Seccidn, referidas al amispecifico de esta Comision
Permanente.

- Articulo 8.- De acuerdo con el articulo 31 del Reglamento &etzxion, todas las
normativas, validaciones y acuerdos relevantea @PPOPNA han de ser sancionados
por la Junta Directiva y/o la Asamblea de la Satcio

TITULO V > De los requisitos minimos para la acreditaciérRégtoterapeuta de
Orientacion Psicoanalitica de Nifios y Adolescentes

- Articulo 9.- Los Psicoterapeutas de Orientacion Psicoanatibeamente han de
cumplir los requisitos del articulo 21 de los Hsiag de la FEAP, teniendo en cuenta las
Disposiciones Transitorias de sus Estatutos y lkeazuchplir también los requisitos del
Psicoterapeuta de Nifios y Adolescentes, recogides$ Eitulo IV del Reglamento de esta
Seccion.

- Articulo 10.- Reuniran también los siguientes requisitos progek formacién del
Psicoterapeuta de Nifilos y Adolescentes de Origmtdsicoanalitica:

--a) Formacion tedrica: 600 horas dedicadas a:

----- Psicologia Evolutiva y psicopatologia de Nijoadolescentes (desde una
perspectiva fundamentalmente Psicoanalitica y efarencias a la Psicologia Evolutiva
del adulto y su Psicopatologia).

----- Diferentes encuadres y técnicas de PsicotemdgiOrientacion Psicoanalitica de
Niflos y Adolescentes.

----- Seminarios de autores psicoanaliticos (Freadtgres post-freudianos de mayor
interés para la formacién del Psicoterapeuta des\yfiAdolescentes).

----- Cada una de estas areas habra debido seiestdimente tratada (aproximadamente
un minimo de 150 horas/area) y se valorara pogivede que la teoria no se aleje de la
clinica (referencias e ilustraciones clinicas).

Los profesores que hayan impartido estas ensefiapeagenezcan o no a la Asociacién
que acredita al Psicoterapeuta - han de ser coadmevalidos en su condicion docente
por la Comision de Formacién de la Asociacion quredita.

--b) Supervision de Psicoterapias:

----- Un minimo total de 120 sesiones de supervisiémlargo de tres afios.

(1 sesion= 45 minutos, 120 sesiones = 90 horassifirdsemana/l afio = 40 sesiones) de
Psicoterapia de Orientacion Psicoanalitica, dgu&s35 habran sido dedicadas a una
psicoterapia de un nifio, 35 sesiones a una dealasagnte y 35 a la psicoterapia de un
adulto. Las 15 sesiones restantes podran incremarttampo de supervision de nifios y
adolescentes en formas grupales, individuales ypedres.

----- Los supervisores habran de ser Psicoterap&desntes de la FEAP o, cuando no, la
Comision de Formacion de la Asociacion que acrediRsicoterapeuta, en base a las
referencias habidas, habré debido dar por validardicion docente del supervisor. En
cualquier caso se tendra en cuenta la normatirespecto del Comité de Admision y



Acreditacion de Programas. (Obviamente el Psicpéeria o Psicoanalista del
supervisado no podra ser su supervisor.

--c) Experiencia personal del Psicoterapeuta:

El Psicoterapeuta habra de haber realizado unatpsapia individual de orientacion
psicoanalitica de un minimo de 2 sesiones semadeléS' durante 3 afios y medio
consecutivos (Io que equivale a 80 sesiones poy @80 sesiones en total). Por
supuesto el minimo podra ser de 3 afios si son emdsdsiones semanales. La
psicoterapia tendra lugar con un Unico Psicotetapaei orientacion Psicoanalitica
reconocido para esa funcion por la Asociacion guectedita, perteneciente o no a esa
Asociacion.

- Articulo 10 bis.- Podran ser acreditados como Psicoterapeutasetdamion
Psicoanalitica de nifios y adolescentes aquellestesapeutas Psicoanaliticos que,
habiendo sido acreditados por la Seccion de PsagpéePsicoanalitica, su Asociacion -
Miembro de la COPPOPNA- los acredite ante éstaj@mimplimiento de los siguientes
requisitos:

----- Un total de 2 afios de experiencia en SaludtMeate Nifios y Adolescentes.

----- 300 horas suplementarias de Psicopatologi&a é&tnicas Psicoterapéuticas de Nifios
y adolescentes, para aquellos psicoterapeutasaglas tengan incluidas en sus 600 horas
de formacion.

----- Totalizar 80 horas de supervision de psicgiEmpsicoanaliticas de un nifio y de un
adolescente.

TITULO VI > De los requisitos para la acreditacion de Psiaptitas Docentes:

- Articulo 11.- El Psicoterapeuta Docente habra de cumplir logiségs siguientes:
----- Los estipulados en la normativa, al resped#ola Comision de Admision y
Acreditacion de Programas de Formacion.

----- Una experiencia personal de psicoterapia jpsiabtica de 2 sesiones semanales de
45' durante 6 afios o de 3 sesiones semanales dierdbte 5 afios o de 4 sesiones
semanales de 45' durante 4 afios. Realizaciontingmgue se cumplan los requisitos de
acreditacion de Psicoterapeuta, de 3 afios de ssipeas semanales de 45' 6 120
sesiones de supervision de 45’

----- Que hayan transcurrido 8 afios de practicaggiohal como Psicoterapeuta de
orientacion psicoanalitica de Nifios y Adolesceir&s haber reunido las condiciones de
acreditacion de Psicoterapeuta (se entiende laklesidas por la COPPOPNA).

----- Ocho afios de Formacion Tedrica continuadattader reunido las condiciones de
acreditacion como Psicoterapeuta, tal como asistenSeminarios, Congresos y otras
actividades cientificas, presentacion de trabg@oklicaciones o cualquier otro meérito
similar y reconocido por la Asociacién a la quetgreezca.

----- Tendr& que justificar algun tipo de actividémcente (no necesariamente dirigida a
psicoterapeutas, pero si en la que las perspegtisascepciones psicoanaliticas hayan



estado presentes). Se trata no tanto de cuantificaro de dejar constancia de haber
realizado actividades de este tipo que avalen gar@ncia e interés por la docencia. Al
menos durante un total de 3 afos.

-Articulo 11 bis.- Podran ser acreditados como Psicoterapeutas BscgatOrientacion
Psicoanalitica de Nifios y Adolescentes aquellosoRsiapeutas Psicoanaliticos Didactas
qgue, habiendo sido acreditados como tales en kid@ede Psicoterapia Psicoanalitica, su
Asociacion -Miembro de la COPPOPNA- los acreditie &sta, previo cumplimiento de
los siguientes requisitos:

----- 8 afios de practica profesional continuadasieoperapias de esta orientacion, con
nifios y adolescentes, tras haber reunido las conéis de acreditacion de Psicoterapeuta
Psicoanalitico.

----- 8 afios de Formacioén Tedrica continuada refesiahifios y adolescentes, a través de
Seminarios, Congresos Yy otras actividades cieasifipresentacion de trabajos,
publicaciones o cualquier otro mérito similar reacido por la Asociacién a la que
pertenezca (se entiende, tras haber reunido laBotomes de acreditacion de
Psicoterapeuta Psicoanalitico).

----- 3 afios de supervisiones semanales de 45" §dsiOnes de 45' de supervision de
psicoterapias de nifios y adolescentes de oriemt@sigéoanalitica, tras haber cumplido
los requisitos de acreditacion de Psicoterapeuta&salitico.

TITULO VII > De acreditacién de Programas de Formacion de tesipeutas de Nifios
y Adolescentes de Orientacion Psicoanalitica.

- Articulo 12.- Requisitos para la acreditacion de estos programas

Cumplir los requisitos expresados al respecto &olanativa del Comité de Admision y
de Acreditacion de Programas de Formacion.

Llevar a cabo la Formacion Tedrica tal y como sgesa en el articulo 10 del
Reglamento de la Comision Permanente de Orient&®s@oanalitica de Nifios y
Adolescentes.



