REGLAMENTO
TITULO | > De su marco constituyente

De acuerdo con el Titulo IV, articulos 16, 17 y d8 los Estatutos de la FEAP, se
proponen los siguientes criterios, estatutos yarmaghto de funcionamiento para la
Seccidn de Psicoterapia Psicoanalitica de la FEAP.

TITULO Il > De sus miembros constitutivos.

- Articulo 1.- La Seccién de Psicoterapia Psicoanalitica de lPF&stara formada por
todas aquellas Asociaciones miembro de la FEARe@u®an los siguientes requisitos:

- a) Haber solicitado a la Seccion su inclusion en ella

- b) Tener una especificidad en su orientacion psidaa@ao, si no, una categoria de
Asociados 0 una Seccion con esta especificidadjul ha de estar reflejado en sus
Estatutos.

- ¢) Haber acreditado, al menos, 15 PsicoterapeutasdPsiliticos, de acuerdo con los
criterios establecidos por la Seccién.

- d) Las Asociaciones deben haber incorporado en dasukss o haberse comprometido
a hacerlo en el plazo previsto por la FEAP, losiigtps minimos para acreditacion de
Psicoterapeutas que figuran en el Titulo V de ktatbtos de la FEAP.

TITULO lll > Objetivos de la Seccion de Psicoterapia Psicdarzali

- Articulo 2.- Potenciar el desarrollo cientifico y profesiona th Psicoterapia
Psicoanalitica en sus diferentes ambitos de aphicaa través de las Asociaciones
miembro.

- Articulo 3.- Elaborar los criterios minimos de acreditacion picoterapeutas
psicoanaliticos que éstos deberan reunir parasenocidos por la Seccion.

- Articulo 4.- Facilitar la comunicacion e intercambio de expwagias, investigaciones,
programas de formacion u otros, entre los psicpéeras psicoanaliticos, asi como entre
las diferentes sociedades y asociaciones quepossenten.

- Articulo 5.- Elaborar criterios especificos que deberan cumpéir psicoterapeutas
psicoanaliticos que realicen tareas de tratami@etsonal y supervision de futuros
psicoterapeutas.

- Articulo 6.- Con el fin de llevar a cabo sus objetivos de laena mas amplia posible y
con el maximo consenso, tratara de coordinar stigidexles y llegar a acuerdos de
colaboracién con las Asociaciones representatieds @sicoterapia Psicoanalitica, tanto
a nivel espafol como internacional, en materia deeditacion de psicoterapeutas
psicoanaliticos.

- Articulo 7.- Influir para que la dimension institucional y mdisciplinar de los
Servicios de Salud Publicos y Privados sea potdacia para que las Instituciones
Publicas y Privadas faciliten e institucionalicéaeceso a la realizacion de "practicas” de
Licenciados en Psicologia y Medicina.

- Articulo 8.- Cualesquiera otros fines que se deriven de lasiannente formulados.



TITULO IV > De los requisitos minimos para la acreditacion Rigcoterapeutas
Psicoanaliticos.

- Articulo 9.- La Seccién de Psicoterapia Psicoanalitica incluy®ms requisitos
especificos minimos para la acreditacion del Psiapeuta Psicoanalitico que son los que
se detallan a continuacion:

9.1) Los Psicoterapeutas Psicoanaliticos han de p@seelamente una licenciatura en
Psicologia y/o en Medicina que les permita ejeresta profesion. Se tomaran en
consideracion las Disposiciones Transitorias deHAP.

9.2) La formacion como Psicoterapeutas Psicoanalitaeisera reunir los siguientes
requisitos minimos:

9.2.1) Formacién Tedrica: Un minimo de 600 horas dedisaalaaprendizaje de los
conceptos basicos de teoria y técnica psicoarslitias 50 horas dedicadas al estudio de
otras orientaciones. Los profesores seran Psigatetas Psicoanaliticos Didactas
reconocidos por la Asociacion a la que pertenezdanacuerdo a los criterios
especificados en el Apartado 3).

9.2.2)Psicoterapia psicoanalitica individual, 2 sesicg@ranales de 45’ durante 3 afios y
medio consecutivos (lo que equivale a 80 sesiooeaifo y a 280 sesiones en total). Por
supuesto, el minimo podra ser de 3 afos, si sondeasdos sesiones semanales. La
psicoterapia tendra lugar con un Unico psicoterappsicoanalitico reconocido para esa
funcidn por su Asociacion que le acredita, perteEmte 0 no a esa Asociacion.

9.2.3) Supervisién realizada por Psicoterapeutas Psititana Didactas o por
Psicoanalistas Didactas o con funcion didacticepmecidos por la Asociacion que le
acredite, de al menos dos casos de psicoteragi@apsilitica de pacientes. La frecuencia
de las supervisiones sera semanal, a lo largoai®$, con una duracion de 45 minutos,
totalizando un minimo de 120 sesiones (1 sesiérsafaiio =40 sesiones) de las cuales,
al menos 80 sesiones seran de supervision indiydgae hubiera al menos 50 sesiones
de seguimiento de un caso durante un afio. Obviam&ntanalista o psicoterapeuta
personal del supervisado no podra ser su supervisor

9.2.4)Antes de obtener la acreditacion de Psicoterapgsitaanalitico, éste debera haber
obtenido experiencia clinica en tratamientos derdiftes tipos de trastornos psicolégicos
y sus diferentes abordajes realizando 4 afos d&rierpia en Salud Mental.

9.2.5)La adecuacion personal y el progreso del candigaidra que ser evaluado por un
Comité de Formacion o de Acreditacion de cada Asi@n.

- Articulo 9 bis: Podran ser acreditados como Psicoterapeutas Ral@taas aquellos
Psicoterapeutas de orientacion psicoanalitica ied\y Adolescentes que, habiendo sido
acreditados en la COPPOPNA, su Asociacion —Mienaarda Seccion de Psicoterapia
Psicoanalitica- los acredite ante ésta, previo ¢iamgnto de los siguiente requisitos:

- Un total de 2 afos de experiencia en Salud Mentsd Adultos.

- 300 h. suplementarias de teoria y técnica psaldaas especialmente centradas en el
adulto, para aquellos psicoterapeutas que no kggteincluidas en sus 600 horas de
formacion.

- Totalizar 80 horas de supervisibn de 2 psicotasaple orientacion psicoanalitica
individuales de adultos.



TITULO V > De los requisitos minimos de Formaciéon para laeditacion de
Psicoterapeutas Psicoanaliticos Didactas..

- Articulo 10.- Para la acreditacion como Psicoterapeuta PsidtianaDidacta seran
requisitos fundamentales:

10.1) que hayan transcurrido 8 afios de préactica profabicontinuada como
psicoterapeuta psicoanalitico desde que se remnliesccriterios exigidos en esta seccion
para ser acreditado como tal.

10.2) experiencia personal de psicoterapia psicoaralitec2 sesiones semanales de 45’
durante 6 afios o de 3 sesiones semanales de 4bteldrafios o de 4 sesiones semanales
de 45’ durante 4 afos (es posible un segundo tet@meempre que, obviamente, se
cumpla el requisito establecido a este respecto gldPsicoterapeuta Psicoanalitico)
10.3)formacion tedrica continuada durante esos 8 daébspmo asistencia a Seminarios,
Congresos y otras actividades cientificas, presgmtade trabajos a Congresos y
Simposios, publicaciones, etc.

10.4) Realizacion, a partir de que se cumplan los réqsisde acreditacion de
Psicoterapeuta Psicoanalitico, de 3 afios de sgmrgs semanales de 45’ 6 120 sesiones
de supervision de 45’

10.5) Tendré& que justificar algun tipo de actividad ddeeno necesariamente dirigida a
psicoterapeutas, pero si en la que las perspegticasncepciones psicoanaliticas hayan
estado presentes). Se trata no tanto de cuantiftoano de dejar constancia de haber
realizado actividades de este tipo que avalen pargncia e interés por la docencia. Al
menos durante un total de 3 afios.

- Articulo 10 bis: Podran ser acreditados como Psicoterapeutas Ralit@os Didactas,
aquellos Psicoterapeutas Docentes de orientaciéogmslitica de Nifios y Adolescentes
que, habiendo sido acreditados como tales en 1aPOPIA, su Asociacion —Miembro
de la Seccion de Psicoterapia Psicoanalitica- dosdde ante ésta, previo cumplimiento
de los siguientes requisitos:

- 8 afios de practica profesional continuada deofisi@peuta psicoanalitico de adultos,
tras haber reunido las condiciones de acreditatgdRsicoterapeuta Psicoanalitico.

- 8 afios de Formacion Tedrica continuada en aduldbsomo asistencia a Seminarios,
Congresos y otras actividades cientificas, presgmtade trabajos a Congresos y
Simposios, publicaciones o cualquier otro méritnilsir reconocido por la Asociacion a
la que pertenece (se entiende, tras haber reuaglacdndiciones de acreditacion de
Psicoterapeuta de orientacion Psicoanalitica ded\yfAdolescentes).

- 3 aflos de supervisiones semanales de 45’ 0 1d0nss de 45 de supervision de
psicoterapias de adultos de orientacién psico&wmlitras haber cumplido los requisitos
de acreditacion de Psicoterapeuta de orientaci@odtslitica de Nifios y Adolescentes.

TITULO VI > sobre la acreditacion de Programas Docentes ca3db®centes de

Formacion de Psicoterapeutas Psicoanaliticos.

- Articulo 11.- Tareas Docentes: La Asociacion que lleve a calbmasadocentes de

Formacion de Psicoterapeutas Psicoanaliticos deipetéair necesariamente en sus
programas de Formacion el Estudio sistematico deobea de Freud, Autores

Postfreudianos, Psicopatologia y Clinica, y Teddda Técnica Psicoanalitica y Técnica
de Psicoterapia Psicoanalitica. El psicoterapentdoemacion presentara un trabajo



clinico escrito, ante un Comité de Formacidén recaw por la Asociacion que le
acredite, de alrededor de 15 folios, sobre un pseien tratamiento de Psicoterapia
Psicoanalitica, de una duracion de al menos una@#ion minimo de dos sesiones a la
semana, de modo que pueda apreciarse la evolugigmateso terapéutico.

Los apartados de los programas de formacion detpsapeutas psicoanaliticos, deberan
incluir un minimo de estudio en los diferentes tguhrs antes detallados que seran como
sigue:

11.1)Estudio sistemético de la obra de S. Freud: ufinmoiide 100 horas.

11.2)Estudio de las obras de autores postfreudianostinimo de 100 horas.
11.3)Psicopatologia y clinica: un minimo de 100 horas.

11.4) Técnica de Psicoterapia Psicoanalitica y Teoridad€écnica Psicoanalitica: un
minimo de 100 horas.

11.5) Se dejarad un remanente de 200 horas para queAsadecion tenga la posibilidad
de ampliar los minimos de cada tema y, en segwgdo,ltenga la posibilidad de ampliar
los aspectos especificos de su orientacion.

- Articulo 12.- Acreditacion de programas:

La Seccion de Psicoterapia Psicoanalitica avalata al Comité de Admision y de
Acreditacion de Programas de la FEAP los progradedsrmacion completos o parciales
en tanto cumplan los requisitos exigidos en essbatéios.

TITULO VII > De la organizacion y funcionamiento de la Seccion.

- Articulo 13.- La Seccidn estara regida por la Asamblea, fornpadda totalidad de los
Delegados de las Asociaciones miembro de la SecEiémsera el Organo Supremo de
Gobierno de la Seccion. Se reunird de manera ordirsd menos una vez al afo,
convocada por el Presidente de la Junta Directigalad Seccion y, de manera
extraordinaria, podra reunirse por decision demagoria simple de la Junta Directiva o
de tres Asociaciones miembro o de los represemstal@eain tercio del poder decisorio de
la Asamblea, lo que ha de ser solicitado al Pragidejue convocara a la Asamblea. La
Asamblea sera convocada con una antelacion mingmi# dlias y estara presidida por la
Junta Directiva de la Seccion.

- Articulo 14.- La Asamblea se constituira validamente en princerasocatoria con la
asistencia de los representantes de la mayoridesdepsu poder decisorio. En su segunda
convocatoria, la Asamblea sera valida con la asisale los representantes de, al menos,
un tercio del poder decisorio de la Asamblea. Eriralo entre la primera y la segunda
convocatoria sera, al menos, de media hora.

- Articulo 15.- En la Asamblea podra delegarse el voto de unai&soa a un delegado
de otra Asociacion miembro de la Seccidn. Estasgaeiones habran de hacerse por
escrito y acreditarse ante la Junta Directiva atiéesiciarse la Asamblea.

- Articulo 16.- El voto o la votacion por correo podra tener ludgforma excepcional y
para cuestiones muy especificas precisadas comepides de esta modalidad de voto
en la Convocatoria, que podra ser realizada def@stea sélo por decision unanime de la
Junta Directiva. Ha de tramitarse con garantiascisnfes de imparcialidad y
autenticidad.

- Articulo 17.- La Seccién tendra una Junta Directiva constitualamnenos, por un
Presidente, un Vicepresidente y un Secretario. &tarer, ademas, si la Asamblea lo
estima necesario, un Tesorero y uno o mas vocales.



- Articulo 18.- Todos los cargos seran elegidos entre los dedsgde las Asociaciones
miembro que componen la Seccién. La eleccién sarlea cabo cargo por cargo, a
propuesta de uno o mas delegados de la Asambleasigbema decisorio habitual de la
misma, no pudiendo elegirse para la Junta Directigs de un delegado de la misma
Asociacion.

- Articulo 19.- La primera Junta Directiva se elegird al consstiila Seccion y se
renovara cada cuatro afos. La permanencia de lesbmbs de la Junta Directiva en
cualquiera de sus cargos no podra rebasar dos toaroasecutivos.

- Articulo 20.- Las funciones de la Junta Directiva no incluyecisienes importantes del
guehacer de la Seccién. Para ello estan las fueside la Asamblea. Las funciones de la
Junta Directiva se limitaran, fundamentalmente, a:

- Tareas de representacion de la Seccion.

- Tareas de convocatoria, preparacion y presidateclas Asambleas.

- Elaboracion del Acta de las Asambleas.

- Tramitacion de la correspondencia y de las talieis de admisién de las Asociaciones
gue soliciten su pertenencia a la Seccion

- Ser referencia y continuidad de la Seccién eAsamblea y Asamblea, solventando
imprevistos que no puedan esperar la convocateriad proxima Asamblea.

- Articulo 21.- Se procurara que la Junta Directiva de la FEARiylacen sus reuniones
un miembro de la Junta Directiva de la Seccién ajlida represente con voz, aunque
pueda no tener voto. De esta forma se favorecagdeion y comunicacion entre ambos
organos.

- Articulo 22.- Para el mejor desarrollo de los objetivos de lectda, la Asamblea podra
nombrar cuantas comisiones estime convenientes.

- Articulo 23.- Para aquellas cuestiones que no estén contemmadeste Reglamento
podran aplicarse, por analogia, lo establecidespecto en los Estatutos de la FEAP con
un simple acuerdo de la Asamblea.



