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DOCUMENTO-INFORME PARA LA RE-ACREDITACIÓN DE PROGRAMA DE FORMACIÓN 
Máster en Psicoterapia Familiar y de Pareja (presencial) 

www.avntf-evntf.com 
 

La Escuela Vasco Navarra de Terapia Familiar (EVNTF) se fundó en 1993 con la finalidad de 
ofrecer una formación rigurosa, completa y continuada a aquellas personas que quieren 
instruirse en el complejo campo de la intervención sistémica y la terapia familiar. 
 
La EVNTF es miembro fundador de la Cámara de las Escuelas de Formación de EFTA (European 
Family Therapy Association), y está acreditada para formar Psicoterapeutas de Familia y 
Pareja por la Federación Española de Asociaciones de Terapia Familiar (FEATF) y la Federación 
Española de Asociaciones de Psicoterapeutas (FEAP). 
 
Los profesores de la EVNTF son docentes acreditados, que poseen una amplia experiencia en la 
práctica clínica de la psicoterapia, así como en la docencia y formación de profesionales. 
 
La investigación y la práctica terapéutica constituyen una finalidad prioritaria, por lo que la 
EVNTF ha puesto en marcha  el Instituto Vasco Navarra de Terapia Familiar y de Pareja – IVNTFP 
(Servicio de Intervención Psicoterapéutica para Familias, Individuos y Parejas) y Euskarri (Centro 
de Intervención en Violencia filio-parental). Ambos servicios dan la oportunidad de seguir 
terapias familiares tras el espejo unidireccional y de participar en los equipos de intervención. 
 
El estudio de los desarrollos actuales en el abordaje familiar y la elaboración de proyectos, 
futuros programas de intervención familiar, constituyen también objetivos preferentes. Para 
ello la EVNTF dispone de un fondo de documentación –Biblioteca, Hemeroteca, Videoteca, 
Filmoteca–, acceso a Bases de Datos informatizadas, etc.- a disposición de su alumnado. 
 

Denominación del programa: 
Máster en Psicoterapia Familiar y de Pareja 
(presencial) 

Sección de FEAP competente Sección de Psicoterapias de Familia y Pareja 

Curso Básico: 240h. 
Segundo Curso: 250h. (60h. supervisión) 
Tercer + Cuarto Curso: 470h. (190h. supervisión) 

TOTAL HORAS DE FORMACIÓN: 960h. 

 
Forma de evaluación: 

 
• Curso Básico: Examen tipo test + desarrollo de una Ficha Telefónica 

• 2º Curso: Examen tipo test + análisis de una sesión 

• 3er + 4º curso: Los alumnos deberán realizar un Trabajo-Evaluación del 3er año de formación 

que deberá elaborarse de manera individual. Puede ser un trabajo teórico o un trabajo clínico. 

Evaluación Final de la formación: Presentación de una Terapia realizada por el /la 
alumno/a, videograbada, analizada y editada. evaluada por un Profesor Senior. 
  

mailto:evntf@avntf-evntf.com
http://www.avntf-evntf.com/
http://www.avntf-evntf.com/
http://www.europeanfamilytherapy.eu/
http://www.featf.org/
http://www.feap.es/
http://www.avntf-evntf.com/equipo-docente
http://www.avntf-evntf.com/instituto-vasco-navarro-de-terapia-familiar-y-de-pareja/
http://www.euskarri.es/
http://www.avntf-evntf.com/biblioteca-y-videoteca/
http://www.avntf-evntf.com/biblioteca-y-videoteca/
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Horas impartidas por profesores estables 

 
Prácticamente en su totalidad, salvo las de los seminarios que son impartidas por profesores 
invitados. 
 
Descripción del Centro: 
 
El centro cuenta con la infraestructura necesaria para impartir la docencia mediante técnicas de 
escenificación de entrevistas. Así como de medios técnicos suficientes para la visualización y análisis 
de entrevistas familiares reales, presentación y estudio de caso, visualización de material didáctico 
pregrabado, etc. 
 
Pueden realizarse grabación de sesiones con el debido consentimiento de los/as pacientes y sus 
familias, así como del alumnado. 
 
240m2 divididos en: Recepción y sala de espera, Despacho de Dirección, Secretaría, Archivo, 
Biblioteca, 2 aulas formativas y 2 Salas de terapia y una cámara de Gesell. 
Medios técnicos: las aulas están dotadas de los medios audiovisuales necesarios para su 
impartición. Ordenadores, TV, cañón y audio a través de altavoces.  
Las salas de terapia cuentan con un circuito cerrado de televisión y equipo de videograbado de las 
sesiones. Desde las aulas y la biblioteca se pueden seguir sesiones en vivo gracias a su circuito 
cerrado de tv, siempre con el consentimiento de las familias y alumnos para su posterior repaso y 
estudio. Todo el centro dispone de conexión Wi-fi. 
 
Metodología que cumple el programa: 
 
 Lectura, análisis y discusión de bibliografía básica. 
 Escenificación. 
 Grabación, visualización y análisis de entrevistas familiares. 
 Presentación y estudio de casos. 
 Visualización de material pregrabado, vídeos máster. 
 Genograma familiar. 
 Dramatización. 
 Visualización y análisis posterior de los casos clínicos presentados por los alumnos. 
 Lectura, análisis y discusión de bibliografía básica. 
 Visualización y análisis de material pregrabado y vídeos máster. 
 Algún tipo de trabajo personal, específicamente el trabajo con la familia de origen 

del terapeuta. 
 Supervisión en grupos reducidos. 
 En sala de terapia con espejo unidireccional o circuito cerrado de TV. 
 Formando parte de un equipo terapéutico. 
 Cada alumno/a es responsable de al menos 2 casos. 
 La supervisión se realiza en vivo. 
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Otros 
 

Antes de finalizar su formación, los alumnos deberán acreditar documentalmente, al menos, 
200h. durante un período mínimo de 6 meses de actividades prácticas en un contexto 
de Salud Mental, público o privado, bien bajo contrato laboral, de prácticas o 
voluntariado. 
 
La ENVTF cuenta convenios de colaboración para el desarrollo de dichas prácticas con las 
siguientes instituciones / empresas: 
 

• Agintzari Sdad. Coop. de Iniciativa Social. 
• Etorbide – Servicio de Intervención Psicosocial para Familias Inmigrantes y Mixtas. 
• Euskarri – Centro de Intervención en Violencia Filio-Parental. 
• Fundación ADCARA, Zaragoza. 
• Fundación Rey Ardid, Zaragoza. 
• Fundación Xilema, Pamplona. 
• Salud Mental de Bizkaia. Osakidetza – Servicio Vasco de Salud. 
• Servicio Aragonés de Salud - SALUD 
• Todos los Centros Asociados a la Red Europea y Lationamericana de Escuelas 

Sistémicas – Red RELATES. 
 
Programa 
 
Ver a continuación  
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CURSO BÁSICO HORAS 

  
MODELOS TEÓRICOS 29,5 

Desarrollo histórico del modelo sistémico 2 

El abordaje sistémico de la familia 11 

Teoría de la Comunicación Humana 11 

Estructura y organización familiar. Genograma 5,5 

  

EVALUACIÓN FAMILIAR Técnicas de Entrevista Familiar: 64 

Ciclo Vital Individual y Familiar 9 

La 1ª Entrevista en terapia familiar 22 

Síntomas y Sistema Familiar. Hipótesis 11 

Contexto, derivación y demanda 11 

Roles, Reglas y Mitos familiares 11 

  

CONTEXTO Y PROCESO  38 

Aproximación sistémica a la psicopatología 9 

Asp funcionales y disf de las familias. Diagnóstico  9 

Familiar.Indicaciones y contraindicaciones  
Alianza Terapéutica. Encuadre y Proceso de intervención 11 

Ética 9 

  
MODELOS SISTÉMICOS BÁSICOS 32,5 

Terapia familiar estructural 9 

El comunicacionalismo, Escuela Estratégica y de Milán 16,5 

Análisis de casos 7 

  
TUTORÍAS 20,5 

  
TRABAJO PERSONAL 33 

  

SEMINARIOS terapeutas invitados 20 

  
EVALUACIÓN FINAL 3 

  
TOTAL HORAS CURSO BÁSICO 240,5 
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SEGUNDO CURSO HORAS 

  
TEMARIO 66 

Constructivismo, socioconstructivismo y narrativa 11 

Terapia Transgeneracional 11 

Familias Multiproblemáticas 11 

Maltrato y violencia familiar  

    a.  Abuso y maltrato infantil 11 

    b. Violencia en la pareja 5,5 

Escalas de Evaluación Familiar 5,5 

TF en la Psicopatología infantil y adolescente 11 

  
  

Otras modalidades psicoterapéuticas 10,5 

Teoría del apego y mentalización 10,5 

  
OTROS TEMAS 33 

Terapia centrada en soluciones 5,5 

Familias de acogimiento y adoptivas  5,5 

Familias migrantes 5,5 

Intervención en contextos no terapéuticos. Intervención en red 5,5 
Intervención con familias reconstituidas y nuevos modelos 
familiares 5,5 

Intervención y mediación en procesos de separación y divorcio 5,5 
 

 

SEMINARIOS terapeutas invitados 30 

  

TUTORIAS 29 

  

TRABAJO PERSONAL 19 

  
SUPERVISION 60 

  
EVALUACIÓN DEL SEGUNDO CURSO 3 

  
TOTAL HORAS SEGUNDO CURSO  250,5 
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TERCER CURSO HORAS 

  
La TF en la PRÁCTICA CLÍNICA 42 

TF en la esquizofrenia 11 

TF en el Alcoholismo y las Toxicomanías 11 

Terapia de pareja I y II 20 

  

Otras modalidades psicoterapéuticas 42 

Técnicas activas 25,5 

Abordaje individual 11 

El trabajo con emociones en psicoterapia. Identificación y manejo 5,5 

  

OTROS TEMAS 16,5 

Intervención en crisis 5,5 

TF en los trastornos de la conducta alimentaria (TCA) 5,5 

La fratría como subsistema privilegiado 5,5 

  

SEMINARIOS terapeutas invitados 30 

  
TUTORÍA 29 

  

TRABAJO PERSONAL 18 

  
SUPERVISIÓN 145 

  

EVALUACIÓN del Tercer Curso  30 

  

CUARTO CURSO HORAS 

  

SUPERVISIÓN 45 

  
SEMINARIOS 30 

  

FOT 26 

  

EVALUACIÓN FINAL COMO PSICOTERAPEUTA 20 

  
TOTAL HORAS 3er + 4º CURSO 473,5 
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Solicitud de acreditación de programa de formación 
  
(Si no caben los datos en algún apartado, añadir las hojas adicionales necesarias) 
 

Escuela formadora:   

Domicilio:   

Teléfonos:  
Correo electrónico 
 

Fax:  
WEB: 
 

 
 

Denominación del programa:  
 

Sección de FEAP 
competente:  

 
Forma de 
evaluación:  Horas impartidas por 

profesores estables  

 
PROFESORADO 

 
NOMBRE 

Acreditado/
a en FEAP 

(SI/NO) 

Profesores 
estables 

  

Colaboradores 
docentes 

  

 



 
 

NOMBRE 
Acreditado/

a en FEAP 
(SI/NO) 

Supervisores 
Clínicos 

  

Descripción 
del Centro 

 

Cumplimiento de los criterios del Artículo 21 de los Estatutos de FEAP: 

Punto 1.) Titulaciones universitarias de acceso admitidas: 
 

Punto 2) 
Horas de formación teórica:  

 Horas s/otras modalidades  
de psicoterapia:  

 
 

Desglose de las horas de formación teórica:  
 

Desglose de las horas sobre otras modalidades de psicoterapia: 
 

T O T A L  H O R A S  D E  F O R M A C I Ó N :   

Otras observaciones:  
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