
SOLICITUD ACREDITACIÓN FEAP 

TÍTULO DEL SEMINARIO:  Abordando el trauma en Terapia Familiar: Herramientas para la 

prevención y la reparación. 

FECHAS: 12 y 13 de abril de 2024 

MODALIDAD PRESENCIAL 

ORGANIZA: AATF (Asociación Aragonesa de Terapia Familiar). 

DURACIÓN: 8 horas 

DIRIGIDO A: a todos los profesionales que trabajen con individuos o familias que sufren o han 

sufrido situaciones traumáticas, tanto en el ámbito clínico, como en el institucional y educativo o 

socio comunitario. 

OBJETIVOS GENERALES:  

Fomentar la formación continuada entre los profesionales que realizan intervenciones 

terapéuticas y/o psicoterapia en situaciones de trauma. 

OBJETIVOS ESPECIFICOS:  

Compartir conocimientos sobre las distintas formas de intervención terapéutica individual y 

familiar, así como contribuir al desarrollo de herramientas de intervención que favorezcan la 

prevención y reparación en situaciones de trauma. 

PRESENTACIÓN:  

La AATF organiza estas jornadas con el interés del encuentro entre profesionales y socios. Los 

talleres y mesas redondas propuestas son un espacio de reflexión sobre las dificultades y 

vicisitudes que los terapeutas familiares encuentran en el abordaje de las situaciones traumáticas 

y las huellas que el trauma deja en los pacientes, familias y usuarios, así como explora las 

herramientas de las que podemos disponer en la intervención, la prevención y la reparación del 

trauma. 

 

PROGRAMA:  

HORARIO  VIERNES 12 DE ABRIL 

 
15.30-16:30 h 

Entrega de documentación y presentación de las Jornadas  

 
16,30-18,30h 

Taller → Carmen Casas: “MANEJO DEL TRAUMA EN TERAPIA FAMILIAR: LA FAMILIA DE 
ORIGEN DEL TERAPEUTA COMO RECURSO” 

18,30 – 19:00 h DESCANSO  

 
19,00-20,00h 

 Mesa Redonda “Prevención del trauma”: Lorenzo Pérez y Marta Rguez de 
Lorenzo.  Mesa Redonda “Prevención del trauma”: Lorenzo Pérez y Marta Rguez de 
Lorenzo. 



  

 
 

SÁBADO 13 DE ABRIL 

9,30-11,00h 
 

Mesa Redonda “Conversatorio Aragonés”: Josema, Laura Blasco, Pedro Bardají 

11,00-11,30h DESCANSO 

 
11,30-13,30h  

 

Taller → Blima García: “TRAUMA Y TERAPIA FAMILIAR A PROPÓSITO DE DOS CASOS”. 

13,30-14,00h  Clausura: Lola Fatás 

 

 

DOCENTES:  

Nombre 
y 
Apellido
s 

Titulación Centro de Trabajo 
 

Breve Curriculum 

Carmen 
Casas 

Psicóloga  Ejercicio Privado en Terapia 
Familiar Valencia. Gran Vía 
Marqués del Turia, 
34. https://www.terapiafamiliarv
alencia.com 

·Psicóloga Clínica.  

·Ejerciendo actividades profesionales 
propias de la especialidad de Psicología 
Clínica, desde el 12 de mayo de 1992. 

·Supervisora Docente familiar. 
Acreditada por la FEAP 

·Terapeuta de Familia y Pareja. 
Acreditada por FEATF y FEAP 

·Psicoterapeuta, acreditada por FEAP. 

·Doctora en Psicología, por la 
Universidad de Valencia. Noviembre de 
1997. 

·Licenciada en Psicopedagogía, por la 
Universidad Nacional a Distancia. 2010. 

https://www.terapiafamiliarvalencia.com/
https://www.terapiafamiliarvalencia.com/


·De 2004 a 2021, Docente en el Centro 
de Terapia Familiar Fásica Fase 2.  

 
Blima 
García 

Psicóloga 
General 
Sanitaria 

Ejercicio Privado en Terapia 
Familiar en Oviedo Centro Genos 
c/ Uria 33, 1º Izda 33003  
(Oviedo) 
https://genospsicologia.com  

Psicóloga General Sanitaria. 

Terapeuta Familiar, acreditada por la 
Federación Española de Asociaciones 
de Terapia Familiar (FEATF) 
Master en Psicología Forense. 
Experta en Terapia Infantil Sistémica y 
Traumaterapia. 
Colaboradora Docente acreditada 
FEATF en la Escuela de Terapia Familiar 
de Asturias 
Programa psicoterapéutico para 
menores expuestos a violencia de 
género y víctimas de abuso sexual 
infantil" desarrollado para Instituto 
Asturiano de Atención Integral a la 
Infancia. 
 
Psicoterapia en el trabajo Individual, 
con Familias, Parejas y Adolescentes.  
 
Talleres dirigidos a madres/padres y 
cuidadores para la adquisición de 
aptitudes parentales desde la 
perspectiva de la Teoría del Apego. 
 
Asociación A.D.H.O.C: Terapeuta con 
niñxs y adolescentes con Medidas de 
Protección en el  
el programa de apoyo terapéutico y 
orientación y mediación 
intergeneracional a familias en 
situaciones de conflictividad grave, 
vulnerabilidad social, maltrato y/o 
menores con comportamientos 
antisociales. 
 

Marta 
Rodrígu
ez de 
Lorenzo 

Médico 
Psiquiatra 

Médico facultativo especialista 
en Psiquiatría Hospital Clinico 
San Carlos Madrid  
Directora médica de Clinica 
Renace Salud Mental Zaragoza.  

Médico psiquiatra 
Especialista en Trastornos de 
Conducta Alimentaria y Trastornos 
de personalidad.  
Terapeuta sistémica familiar 

https://genospsicologia.com/


Lorenzo 
Pérez 

Trabajad
or social 

Cruz Roja Española – Oficina 
provincial de Alicante. 
Cargo: Trabajador Social 
proyectos Intervención Familiar 
con Infancia en Riesgo y Primera 
Infancia. 
 

Máster oficial en Intervención 
Criminológica y Victimológica. 
Universidad Miguel Hernández de Elche 
Diplomado en Trabajo Social por la 
Universidad de Alicante 

Máster en intervención y terapia 
familiar  
Especialista en intervención y terapia 
familiar. Instituto Alicantino de la 
Familia (acreditado FEATF) 
Especialista en infancia y juventud en 
riesgo social. Universidad de Alicante 

 

Jose 
Manuel 
Moraled
a Pérez 

Trabajad
or Social 

Fundación Centro de Solidaridad 
de Zaragoza. c/ Manuela Sancho, 
3 
https://www.fundacioncsz.org  

Trabajador Social  
Máster en Intervención Familiar 
Sistémica UNIZAR.  
Coordinador Programa de 
Familias Centro de Solidaridad de 
Zaragoza.  
Terapeuta Familiar especializado en 
drogodependencias con más de 30 
años de experiencia acompañando a 
familias y parejas en el tratamiento de 
las adicciones. 

Laura 
Blasco 
Barrena 

Psicóloga 
General 
Sanitaria 

ITA-PRISMA, Zaragoza 
Avda Cesaraugusto 
https://itasaludmental.com/blog/
autor/laura-blasco-barrena#  

Psicóloga Sanitaria 
Máster en Intervneción Familiar 
Sistémica UNIZAR. Psicoterapeuta 
acreditada por FEAP y FEATF. 
Coordinadora de la Unidad de Terapia 
Familiar ITA-PRISMA. Coordinación con 
el resto de Unidades Especializadas de 
ITA PRISMA: Trastornos de la Conducta 
Alimentaria, Trastornos de la Conducta, 
Adicciones y Salud Mental Infanto 
JuvenilDocente y Supervisora de 
prácticas del Máster de Intervención 
Familiar y Sistémica de la Universidad 
de Zaragoza. 
Coordinadora de la Unidad Familiar de 
ITA PRISMA 

Pedro 
Bardají 

Psicólogo Ejercicio Privado en Terapia: 
Centro de Psicología Clínica de 
Huesca. C/ Cavia nº7, 1º-2ª, 22005. 
http://www.centrodepsicologiaclinic
a.com 

- Psicólogo 
- Master en terapia de Pareja y Familia 

- Psicoterapeuta de Pareja y Familia 
acreditado por la F.E.A.P 
(Federación   Española de Asociaciones 
de Psicoterapeutas) 

- Orientador Escolar 

https://www.fundacioncsz.org/
https://itasaludmental.com/blog/autor/laura-blasco-barrena
https://itasaludmental.com/blog/autor/laura-blasco-barrena


- Hipnólogo 

- Docente en Master y postgrados de 
Psicología y de Terapia Familiar 

- Tutor de Practicum de los estudios 
universitarios de Psicopedagogía y 
Psicología en la Universidad de Lleida, 
Universidad Internacional de la Rioja 
(UNIR) y U.N.E.D.  

 
EVALUACIÓN: Al finalizar el seminario, los alumnos completarán un cuestionario donde se valora 
a los profesores, el grado de utilidad, el programa y la organización. Y se ofrece espacio para 
sugerencias o posibles mejoras.  
 
 
 






